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Introducéo

Neste texto, apresento um relato sobre as possibilidades ten@iease abrem e
gue estdo em desenvolvimento no ndcleo paulista do PHPB, ao se explaramostra do
portugués culto voltado a alguma especialidade profissional e a doaga®anexada como
material riquissimo para estudos em areas diversas. Sadaisatjue contém informacdes
Uteis as areas da Historia e suas fronteiras com a hist@igd, tais como a historia social da
linguagem. Também prestam-se a estudos lexicograficos, aossiidias areas médicas, as
areas voltadas ao direito civel, em ramos, como o direitondiéidae peritagem judicial, a
area linguistica, em especialidades voltadas a mudanca igarea filologia, com a edicao
e estudo de documentos variados manuscritos e datilografados. Apress@im, um
histérico e contextualizacgdo da Amostra Pinel, oriunda dos arquivos datoBa
Psiquiatrico Pinel, da cidade de Sao Paulo, e procedo a leiturbasamo critéricexo do
individuo internadoO quadro sindptico elaborado inclui informacées sociolinguisticas sobre
informantes que comp&em a amostra até o momento reunida e sobre o pipbldena
identificado como motivo suficiente para a internagcdo dessas nuilfgne hospital
psiquiatrico. Com base nesses elementos, enveredo pela explorasiodds de caso, com
vistas a identificacdo de veios importantes para o reconhecirdantostoria social que
serviu como pano de fundo para as acfes empreendidas pelos coadjuvantEmalzio,

incluindo-se ai familiares, amigos e médicos. Posteriormempeesento informacdes

" Este trabalho é uma producéo do “Retrato socidisiigo da variedade culta paulistana falada
(segunda metade do século XX a inicio do século)XXjue se vincula ad’rojeto Tematico
“Histéria do Portugués Paulista” (Projeto Caipira). Grupo de PesdLiNPg/USP Mudanca
Gramatical do Portugués. A divulgacédo deste trabalho contou com @ dindhceiro da
Fapesp. Texto originalmente apresentado no XV Congreso InternacioddlFdd., em
Montevidéu em agosto/2008.



contextualizadoras da histéria da ortografia do portugués da épocardoleyuestdes

intrigantes sobre o0 portugués culto expresso nos laudos médicos de entéo.

1. Histdrico e contextualizacdo do Arquivo Pinel

A cidade de Sao Paulo, com o avanco das ciéncias médicas dealetgmbei
psiquiatrica e com a superlotagcdo dos hospitais psiquiatricos, deeod® supreendente
crescimento demografico de S&o Paulo, que gerou uma crise sexdentes na saude

publica em 1922, recebe mais um espaco para esses atendimentos.

Trata-se de um projeto arquitetbnico moderno de inspiracdo americariga-e
estrutura adequada, que incluia horta para laborterapia. O terregoeefioi construido
pertencia a Fazenda Anastacio, em Pirituba, regido de sitigsargles areas verdes.
Privilegiado no espaco fisico, o Hospital Psiquiatrico Pinellraskamado em homenagem
ao fundador da psiquiatria cientifica no século XVIII, Phillipe Pjnii construido pela
familia Pacheco, mais especificamente idealizado pelo méditanid Carlos Pacheco e
Silva® (29/05/1898-17/05/1988), e vinculou-se & rede particular de atendimento.

Foi pioneiro na aplicagéo de eletrochoques aos tratamentos e, segonchagab
disponibilizada pela Prefeitura de S&do Paulo, atendia exclusivamenitheres até 1987. Na
verdade, muitos foram os pacientes homens que por |14 passarammaasgia pertencia a
familias abastadas e invariavelmente possuia curso superiarggitas de grande projecéo
social, no entanto essas internagées assumiam um caratsocsi§im 1944, o Governo do
Estado de S&o Paulo comprou o sanatério e passou a atender asot@assemais carentes
também. Era uma época em que a familia tinha papel de extngooatdncia na ordem
social, dai encontramos processos em que pais entregam seus afilhtetamento
psiquiatrico por comportamentos tidos como desajustados, mas que swiaraerdade,

tipicos do periodo adolescente, de grande ebulicdo hormonal, principaferamio, que

! Pinel revolucionou o pensamento médico de suaaépogropor que a raiz da loucura estava na paixém
moral da alienagéio. Com essa visdo, 0 manicomegaser um lugar de tratamento e ndo de asiloitilefi E
um instrumento de cura. (cf. PESSOTTI, 1996).

2 Catedréatico de Terapéutica Clinica entre os aros9@9 e 1959 na Faculdade de Medicina de S&o,Riaulo
qgual se tornou professor emérito. Foi colaboradofumdacao da Universidade de S&o Paulo, da queick
reitor em 1934, secretario da Educacdo e SaudécRidd Governo de S&o Paulo entre 1935 e 1937 gjpam
reitor da Unicamp em 1963 e chefe do corpo clidizdlospital das Clinicas.



demandava maior rigidez educacional ,dadas as exigéncias ddasécidssim é que o

combate

a desordem deveria ocorrer aliando-se a questdmgae a questdo da raca. A
raca ideal confundia-se com o cidaddo ideal, cigdrgm de comportamento
deveria obedecer aos parametros normativos resmigispela construgdo da
unidade nacional, e a elaboracédo moral desse cid#l&ria comecar pela célula
béasica do Brasil, a familiar, na qual os genitdir@sam uma funcao disciplinar de
extrema importancia (COUTO, 1999:2-3).

De acordo com Antonio Carlos Pacheco e Sihmu@ COUTO, 1999:15), o Sanatdrio
Pinel fora pensado para combaterdedritos da civilizacdosob a orientacdo da higiene
mental. Inclufam-se nessa categoria “non grata” da civilizags sifilicos, alcodlatras
principalmente, mas outros defeitos de carater moral tambduoiaimese nesse conjunto.
N&o devemos nos esquecer de que o principio moral considerado normades@obaos

preceitos da Igreja Catdlica.

Dada a influéncia do Dr. Pacheco e Silva, em sua atuacdo comituaues
defendeu seus argumentos sobre a Eugenia social. Argumentava swwmessidade de se

controlar a imigracao

pois no Brasil ndo deveriam entrar elementos isaptra o trabalho, ou tarados
em geral, nem grupos diferentes dos europeus, o iqyEimiria uma
heterogeneidade perigosa a sociedade, como oE@sidior causa do risco de ndo
serem assimilados, e ndo por acreditar-se portaldoum “sentimento xenéfobo”
(COUTO, 1999:16)

Para tornar sua argumentacdo mais consistente citou, em cemento, o caso dos
japoneses, ilustrado por um fato ocorrido em Penapolis, onde um “sudito gapené
enlouquecido e assassinado sua mulher e quatro filhos, que se dispuseralare de idade
sobre a cama para receber “o golpe do machado sobre o craneolin@gde Pacheco e
Silva tornava-se irrefutavel para a época:

E imagino, meus senhores, amanha, depois de aguieconcentrado um milhdo
de japoneses que tém pelo seu imperador um cuticmias conseqiéncias,se
porventura houver uma ordem do seu pais paramglamntarem a bandeira do
Japdo, de que fala com justo receio o meu emimeasire Miguel Couto” gpud
COUTO, 1992:17)

% Havia a exigéncia de metas de comportamento etzostas, calcadas no destino de ser uma espugie e
perfeitas. Publicacdes nesse sentido circulavaéoeftiDecalogo da esposa”, publicado na revigmining em
1924 @pudLIMA-HERNANDES, 2005) e “Como ser uma boa esposgfudGONDRA, 2003).

4 Segundo Couto (1999), o alcoolismo era visto cama das etapas da loucura



O Sanatério Pinel de Pirituba nédo foi, ao contrario do Juqueri, queumhanexo
judiciario, uma instituicdo que atendesse a criminosos, mas, dpedeubaridade de cada
caso, ocorria de ter algum caso judicial associado. Disscetraia na secdo em que

comentaremos alguns prontuarios médicos.

N&o foi criado, contudo, sem uma preocupacao sintonizada com as nelsssdma
mundo moderno. O Doutor Pacheco e Silva visitou varios hospitais psapsale outros
paises e deles pdde retirar muitas das caracteristicasrgue scorporadas pelo Sanatoério
Pinel de Pirituba.

Hoje, o Arquivo Pinel conta com 106 latas que contém aproximadamente 4.000
prontuarios médicos do Sanatério referente ao periodo de 1929 a 1944. Exde foeri
também o de grande efervescéncia soOcio-cultural, pois raftete época de busca da
identidade paulista e paulistana, em que os falantes cultos da épeca&ram poucos,
visavam a um plano de restabelecimento do poder politico e ao predpaezienal de seus

habitantes para ocuparem postos importantes para a cidade.

|. Panorama so6cio-histérico da cidade de Sao Paulo

A cidade de S. Paulo, do final do século XIX para a primeiradeata XX, sofreu
uma alta na populacdo: em 1890, aproximadamente 70 mil habitantes; er@3®060l, em
1920, 587 mil; em 1930, 890 mil; e em 1940, 1300 mil.

Até 1920, a cidade s6 contava com a ferrovia Santos-Jundiai e issapasl tinham
pouca opcao de lazer, “ficando restrito apenas aos clubes fasiliase chamados
pigueniques nas redondezas da cidade e os saraus dancantes em tiasémepar
(ARAUJO FILHO, 2001:111). Em 1926, os 6nibus comecam a circular eraezdepois, a
cidade ja contava com 62 linhas municipais, superando o numero de bapdes (
CATAPANO, SALGADO e SANTOS, 2001:74).

Em 1929, inicio do periodo de funcionamento do Hospital Psiquiatrico Pimel, Sa
Paulo, segundo Calil (2004pud PINOTTI, 2006:37) j& demonstrava seu crescimento
exacerbado, ao ponto de Charles Edouard Jeaneret, conhecidae@uusier buscando

solucbes para a dificuldade de trafego, propor “a construcdo de extadstoyide 100



metros de altura, para o sobrepor a cidade, prevendo assim sagararmalha labirintica

do transito urbano”. Era ja um prenancio do poderio econémico da cidade.

Muitas das construcdes paulistanas (Teatro Municipal, jardim deuMiss Ipiranga,
Palacio dos Campos Elisios) buscavam inspiracdo na arquitetocedaa Também ruas
como a Sao Jodo e a Paulista aproximavam-sdaldsvardsde Paris. O ensino também
sofreu fortes influéncias francesas, tanto pela presenca desprefedranceses, como 0
irm&o Justino, do Colégio da Gléria, no Cambuci, e o Colgg®Oiseauxna regido da Rua
Augusta, freqlientado por filhas de familias tradicionais que aprerwiagamcés. Também
estava ja em pleno funcionamento o Liceu Pasteur, na Vila Clememtn grande centro de

difusdo da lingua francesa.

Essa foi uma influéncia forte também no ensino. A titulo de exemal&scola de
Agricultura de Piracicaba (1901), estiveram catedréticos dss@sc (Jacques Arie, Nicolas
Athanasov, Emil Charopin, Arséne Putman, dentre outros); com lg&iada Faculdade de
Medicina e Cirurgia de Sdo Paulo (1912), foram contratados profe$soresses (Lambert
Mayer, Emilio Brumpt, dentre outros); também na FFLCH-USP (19%t)yeram doze
franceses (CAMPOS, 1954; LIMA-HERNANDES, 2008). Em nivel de grasluacao e
aperfeicoamento postumo a graduacéo, muitos académicos seguiraa Fremga, como 0S
médicos Ovidio Pires de Campos, Celestino Bourroul, por exemplo. Amd®50, lembra-
se Pinotti (2006:43), os livros de anatomia eram escritos eméfraho campo das artes,
Tarsila do Amaral, paulista frequentadora de Paris na década derdg@@®u a arte
brasileira. Victor Brecheret, escultor paulistano, demonstra isflaéncias romanas mesmo

em sua participagdo na Semana de Arte Moderna (1922).

Com as safras cada vez maiores de exportacdo do café ecladeogez maiores, a
burguesia paulista erigiu palacetes sob influéncia francesa (del@@ins Almeida Prado,
de Elias Chaves e de Dona Veridiana Prado). Também a criaciairdes remete as
influéncias francesas, como € o caso dos Campos Elisios (Chaysped}l Essa sociedade
abastada fazia suas compras e freqlientava hotéis e restagranmesintos comerciais de

nomes franceses. A lingua da diplomacia e da elite era, enfiamcesa.

Longe das regides centrais de Sao Paulo, também os veios sudtinavelavam.
Em 1921, o Circo Francés, instalava-se na regidao de Pinheisyg, 3925 e 1927 foram
fundados os dois primeiros cinemas, bem perto do Mercadinho dos Cdquedizado no

terreno que atravessa a Av. Faria Lima e a Teodoro Sampala &se nome porque era



ponto de venda de produtos da colheita e criacbes de caipiras dell@otia, Embu e
ltapecerica (SIMAO FILHO, 2001). As mulheres de familiasstauas freqiientavam teatros,
circulos e saraus artisticos e literarios, também o Hipodronbaidm da Mooca. Mas nem

somente de compras, passeios e deleite, sobrevivia a cidadauiio P

A revolucdo de 1924 contra o Presidente Arthur Bernardes foi encaljgyadm
grupo de tenentes desertores. Como era bem desenvolvida, a rededi&rSao Paulo
favorecia que outros lugares se envolvessem nesse movimenter 8diosPaulo o foco da
revolugdo. Em 22 dias de grande confusdo na cidade, contabilizaram 303 en&.000
feridos. Familiares, entdo, enterravam parentes em quifdisstituto Psiquiatrico Aché,

invadido pelos soldados, teve seus doentes mentais soltos em fegaigsla

Em 1929, uma crise mundial abalou a economia brasileira. A cidadistaaal
ressentiu-se com essa crise que atingiu diretamente as e&psrtAssim, o mercado voltou-

se para as necessidades internas, expandindo a industria.

Anos depois, em 1930, na esteira da crise cafeeira de 1929, nova &orsadml
decorrida do rompimento da alternancia entre Minas Gerais e $&w rRapoder. Nesse
periodo, Sado Paulo sofreu intervencao federal e houve grande mobildae&tudantes do
curso de Direito e de pessoas influentes (industriais, intelsctuedmponentes da Igreja).
Também universitarios e professores da Politécnica atuaramagaoccde artefatos bélicos.
A derrota do movimento paulista rendeu forgas suficientes paguesex sociedade de uma

nova Sao Paulo: mais cultural, mais intelectual, mais rargw@hosa de sua paulistanidade.

Em 1932, cria-se a Escola de Sociologia e Politica e, em 1984¢wddade de
Filosofia, Ciéncias e Letras. Entre 1934 e 35, organiza-se&mnmP8ulo o Departamento
Municipal de Cultura, que traz a luzZReevista do Arquivo Municipallambém é fundada a
Sociedade de Sociologia, a de Etnografia e Folclore e a AsSodagGedgrafos Brasileiros,
o Instituto Biolégico de Sao Paulo, criado por Artur Neiva, depoigidiripor Rocha Lima.
“Esses constituiam sinais dos progressos que fazia a penetragdpidm cientifico na
cultura nacional” (cf. AZEVEDO, 1943:406) e da organizacdo de umaanmai=ectual.
Maiores proporgdes em territorio nacional alcangou o movimento bildrateca cidade de
S.Paulo, culminando com a criacdo pelo governo, no Departamento de Cidtlrivisdo de
Bibliotecas, subordinando a Biblioteca Publica Municipal, a Bibliotefamtil e a Escola de

Biblioteconomia (idem, p. 419).



Pouco se ouve falar sobre as favelas da primeira metade do XeGuentretanto,
em Espindola (2001), é possivel encontrar o relato sobre o surgimeRavela da Vila
Prudente em 1940, originalmente instalada na regido do Cambuci, cadsjdeor isso, a

mais antiga de Sao Paulo.

Na década de 30 e comeco da de 40, alguns marcos da paulicéiarfaeagimeo:
abriram-se a Avenida Sdo Jodo até a Praca Marechal Deodordvenala Ipiranga;
construiram-se o Aeroporto de Congonhas e o Estadio do Pacaembu.

Nos anos 20, ja tinhamos cinemas, muitos cineraa®e muito ao Prado da Mooca
para ver correrem os cavalinhos. Faziam-se piquesjcgcomo ja disse. Jogava-se
pelota basca no Frontdo da Boa Vista. Ja se disputpartidas de futebol nos
campos das varzeas. Muitas partidas nas tardesrdigb. E o0 jogo do bicho
diario permitia 0 sonho da riqueza iminente. (DONAR001:125).

Provavelmente em busca dos postos de trabalho nessas construcéesjourss
em S&o Paulo a chegada de muitos migrantes nordestinos, o que, segunu® (2001),

mudou a paisagem social do Bras.

Qual, entdo, a contribuicdo do Arquivo Pinel para a histéria stei&ao Paulo? A
consulta aos prontuarios permite recuperar informac¢des importantesassdirio-histéria da
cidade, como é o caso da expanséo das redes telefénicas, que dnraitiar distancias,
economizar tempo e, consequentemente, diminuir a troca de correspo@scci@s, tais
como a pratica de envio mensal de noticias sobre os pacientes ddaHBspél ao
interlocutor responsavel pela internata o que vemos no trecho editado de memorando
contido no prontuario médico de uma jovewrcialite paulistana, em que h& informacbes

sobre a instalacdo de aparelho telefénico na regiéo oeste deu&o Pa

8 Agosto [0]
Dr. Marco Tullio de Carvalho.
Rua Candido Espinheira 90.
Séo Paulo.
ta. OPC

Vae passando muito bem de saude geral. Seu ¢stemidal se caracterisa por completa calma
durante toda a semana, embo-| ra ainda perdurifp attenuadas, algumas pertubacées delirantes.

Achando-se ja installado o nosso apparelho teldpbo| as informacgdes sobre doemtes
poderdo ser solicitadas por esse meio | diariamgesell as 12 e das 16 as 17 horas, ficando
suspensos os | boletins clinicos.

® Muitas das questdes que precisam ser resolvigagdm como meio de comunicacao a telefonia. Nes Ja
ainda demora-se bastante tempo para que familidlsasie média possam ter seu aparelho telefénico.
® Toda a edicdo dos textos segue o modelo paleograbm vistas & preservacgéo do estado de lingépata.



| O nosso apparelho tem o n.o 5-19[3]4 ( urbano) |

E certo, contudo, que os aparelhos telefénicos sdo acessiveifiasfalbrastadas de Séo
Paulo.

O contexto feminino

O ambiente social do periodo referente a documentacao analisadentderhécia
grandes mudancas no mundo feminino. Inicialmente, inseria a mulh@egri@a-moca num
contexto de dominacdo e submissdo ao homem da familia. Os homens aiasa pedi
presos caso “deflorassem” uma moca. Depois, com as alterdgde&édigo Penal (1940,
artigo 217), esse crime foi substituido pelo crime da seducéo: fseduber virgem, menor
de 18 anos e maior de 14 e ter com ela conjuncdo carnal, aproveiam#o-sua
inexperiéncia ou justificavel confianga (...)". Era um contextogesm a mulher considerada
honesta dedicava-se as tarefas domésticas e néo trabalha/a Aermeninas podiam

frequientar o espaco publico de forma educada e acompanhada dos pais (AB&BHU

Segundo Biasoli-Alves (2000), aos meninos e meninas indistintamenigett@m
valores, como respeito, obediéncia, honestidade, trabalho; outros, s@aeaplicavam as
meninas: submissao, delicadeza no trato, pureza, capacidade de doagdas domésticas e
habilidades manuais. Esses valores tradicionais foram sofreadagath pela propria mao da
mulher, que, em atitudes aparentemente tradicionais, foi fazeretose estatuto funcional

na sociedade

Biasoli-Alves (2000:237-8) aponta as principais razdes das mudantasés

pontos:

1. No espaco em que era (e é agora) permitido guallzer transitasse. Depois
da década de 30, quando ela nem podia sair a radgzer compras, a ndo
ser gue estivesse acompanhada por uma pessoaetiais por uma criada,
ou pelo préprio marido, o direito de ir e vir vairgindo e cada vez se
tornando maior, sendo poucos os ambientes (se cadgsmcom o0 que
acontecia antes) em que existe a proibicdo ou oaedmendacdo de sua
presenca.

2. No trabalho. A mulher parte da casa, do trabalhnédtico ou atrelado aos
adultos da familia (em especial, na zona rural)geeda e se profissionaliza;
ela alcanca, na atualidade, postos elevados e tampes em muitas

" Na verdade, esse movimento pela méo da mulhenljsendo feito de forma pulverizada por mulhepes
detinham grandes fortunas. Foi 0 caso das acdé&&eddiana Valéria da Silva Prado, Maria Angélicauso
Queiroz e de Maria Antonia da Silva Ramos, homesda® com nomes de ruas no nobre bairro de Higiéadpo
em S&o Paulo (cf. BRITO, 2008)



sociedades. Predomina, pois, o sentido de liberdadediminuicdo das
interdicdes.

3. No casamento. (...) Nas décadas de 30 e 40, obsermas descri¢des feitas,
que a ingeréncia era a regra. As mocas conhecias fauros maridos
através dos pais e acatavam sua opinido, aceitanides que satisfaziam os
critérios colocados pelos mais velhos, que defintaoue seria um “bom
casamento”. Ha também, um conjunto claro de “veflidvalorizadas,
capazes de tornar a jovem “desejavel’ para esposafithos de “boa
familia”.

A mae era considerada o centro, a guardid, da honra de uma,ftaniitaé assim
gue em 05/05/1932 foi instituido pelo Decreto 21.366, assinado pelo Governo Ryalésor
Republica dos Estados Unidos do Brasil, o seguinte: “arfig@dlsegundo domingo de maio
€ consagrado as maes, em comemoracao aos sentimentos e gueidesamor materno
concorre para despertar e desenvolver no coracdo humano, contribuindo pama o s

aperfeicoamento no sentido da bondade e da solidariedade humana”.

Esse decreto ndo foi assinado sendo pela intermediacdo de atémiemas.
Segundo Waldwogel (1953:151), o dia das maes foi oficializado peladerfa Alice de

Toledo Tibiraca, presidente da Federacao Brasileira pelo Psogfeminino.

Nas periferias em que habitavam os imigrantes operariogjagseram local de
confraternizacdo independentemente do sexo. “As pessoas promovias) fpesseavam
durante as noites de ver&do ou colocavam cadeiras na calcadagbanggutas conversas.”

(Pe. Antdnio Fusaf) Segundo esse relato, italianos, espanhdis e portugueses conviviam

como uma Unica familia.

Na regido da Vila Anastacio, onde trés anos antes fora erigiddospital
Psiquiatrico Pinel, havia a Cia. Armour do Brasil, que recebewglta de 1925, com o
término da Primeira Grande Guerra, muitos imigrantes hlungaotmeses e russos como
mao-de-obra. O volume de imigrantes foi tdo grande na regidmaguéla Ipojuca, muitas
sdo as marcas deixadas, a exemplo de nomes de ruas em sua homeoageas ruas
Croata, Hungara e Bulgara (DELL'ERBA, 2001).

As mulheres trabalhadoras do comeg¢o do século grarmaxploradas como 0 sdo
ainda hoje. Morriam cedo, como agora. Sofridasparesadas. Ja as mulheres das
classes B e A melhoraram muito, ganharam statosotélireito até de tornar-se
feministas. Até a década de 20, mulher de pobreagpiasse os cabelos ou pintasse
a boca com batom era chamada de prostituta (usaadid&s, um nome mais curto).
As das classes altas j4 podiam usar o cabédogarconne dancgar ccharleston

8 depoimento “A rua era o centro de tudo”, sobraiorb do Bras em Sao Paulo.



desquitar-se. Quando moca, nas classes pobres;afitava sob a guarda do pai,
casada, sob do marido. (DONATO, 2001: 125)

A mulher cabia, na familia paulistana do inicioséoulo, papéis bem definidos, no
seio da familia ou fora dele, e bem distintos dapés atribuidos ao homem.
Fundamentalmente dona-de-casa; ressaltava suaofumgdprocriacdo e na
educacdo dos filhos, no apoio ao marido, dedicaedas tarefas caseiras e
funcionando, ndo raro, na condicdo de “ecbnoma’cdsa. Para ela ndo se
propunha como necessario o freqlentar a escolagdala em que se considerava
mais importante seu preparo especifico para oAlarentemente, tratava-se de
uma condicéo de submissédo, o homem sendo o “cleefa@qdlia’. Na verdade, é
dificil no aceitar a natureza subalterna do pap#iuido a mulher. Por outro lado,
entretanto, cabe uma referéncia ao fato de queralarofundamente respeitada e
acatada, sendo que, em determinados setores dagipua pratica, era a pessoa
que, em Ultima analise, realmente dirigia os rudegamilia e pesava de forma
decisiva nas decisdes a tomar. (PETRONE, 141-42).

Tudo o que fugia a esse padréo “catolico” de moralidade deveegamegado da
sociedade. Segundo Couto (1994), muito do que se acredita sobre a louava palss
oscilagéo de humores, representado invariavelmente pelo comportdemeimioo. O Dr.

Pacheco e Silva demonstra bem o que Couto afirma na seguinteepassag

Se no homem os fatores psicogenéticos exercemcirflisl influéncia sobre a
esfera somatica, a despeito de ser esse o seroefocbmo tal, mais resistente as
emocdes, que dizer da mulher que é como todoserésitecemos de constituicao
fragil e delicada, sensivel e vibratil (...). Taglaia feminina gravita em torno de
apreensbes, preocupagdes, e surpresas, de ansediesilusdes, de davidas e
incertezas, que a acompanham através da vida toda A constituicdo
hiperemotiva, esse estado de vibratibilidade tamemes observado no sexo
feminino, predispde a mulher a uma série de nesr@gadCOUTO, 1999:48)

Mais tarde, com a industrializagdo, o papel da mulher foi seatto drasticamente.

2.1 O Arquivo e a documentacao

Toda a documentacao referente ao periodo em que o Hospital Psigiatekera
uma instituicdo de carater particular est4 sob os cuidados do Afeilico do Estado de
Sao Paulo, organizada em latas contendo prontuarios individuais de gmdientens e

mulheres.

Com a entrada do paciente, imediatamente era preenchida umaegaliante da
entrevista e do exame feito pelo médico responsavel. Essa diibam informacdes

preliminares derivadas de observacfes médicas a respeito dtodsgieo e também de



carater mental do paciente. Também nessa ficha, num momentagp@sEssa observacao,
0 médico procede as anotacdes relativas as constatacdes ochnricds o exame clinico. A

titulo de ilustragéo, transcrevo a ficha de MJM (prontuario 9582):

Physico
Trata-se de uma senhora apparentando uns 50 annos de idade, de es-| tatura baixa e apresentando

um grau bem pronunciado de obesidade.
Pequenas feridas nas pernas, dando a impresséo de que a doente se | auto-mutila.
No tegumento externo nada mais se nota digno de registro.

Mental

E desorientada mais para o tempo que para o meio. Linguagem dis-| paratada resvalando por vezes
aos termos de baixo caldo. | Cospe frequentemente no chéo, tendo entrado no Sanatorio “mas-|
cando” fumo. As vestes se acham sujas parecendo que a doente ndo cuida do| seu asseio e toilette.
Tem o aspecto typico da roceira paulista. Apresenta-se mais ou menos calma.

Exame Somatico

Senhora apparentando cincoenta annos mais ou menos, com | pronunciada obesidade. Estatura bem
abaixo do typo mediano. Pelle | formando grandes dobras, principalmente ao nivel do abdomen. Da a
impressdo de um syndromo levemente mixoedematoso.| N&o apresenta tibialgia ou esternalgia nem
enfartamento ganglionar.

Exame Psychico

Ja esteve internada no H. de Juquery tendo la permanecido | alguns annos.| Quando entrou para este
Sanatorio, veio de Baurd, pois nes-| tes ultimos tempos, estava vivendo com a sua familia.| Nos
primeiros dias estava bastante excitada psychicamente | porém - descambava frequentemente pela
linguagem de baixo caldo, | tendo marcada preferencia para os assumptos pornographicos.| No dia de
sua chegada, “mascava” fumo, cuspindo frequente-| mente pelo soalho sem a menor cerimonia.
Actualmente est4d passando bem calma, passando os dias a cantar “modas’ de antanho. E
relativamente orientada para o tempo, logar e meio. Re-| conhece perfeitamente os medicos e
enfermeiras, dando informagdes | exactas a respeito da sua doenca e da sua pessoa. | Ndo revela ter
allucinagbes nem illusdes. | Nos momentos em que se mostra mais excitada, rasga as ves-| tes, pde-
se desnuda, injuria as enfermeiras e os medicos.| A maior parte do tempo porem, mante-se bastante
calma o que | permittiria a sua estada no pavilhdo das doentes calmas, se nédo | fosse o seu pouco
asseio e a linguagem baixa de que se serve pa-| ra conversar. | Falla frequentemente na sua familia,
mas talvez por estar | sempre em hospitaes, ndo mostra grande empenho, em voltar para casa.|
Cremos néo haver duvida, que um caso é de hypomania, com crises imbricadas.

Embora sejam formularios que devem ser preenchidos pelos médicassndem o
carater formulaico, pois cada caso configura-se como um casofiespecidiverso dos

demais. A redacdo assume forma diante do quadro individual que sEngpees médico.

De carater mais formulaico apresenta-se um questionario areenchido pelo
acompanhante do enfermo. Invariavelmente é preenchido por familiges se
responsabilizam pela internacdo, tornando-se depois o interlocutaal qfamia qualquer
comunicacdo necessaria. Cada tipo de pergunta oferece um enquadrpossitel de
resposta. As perguntas do questionario sado as seguintes:

1) Ha casos de molestias mentaes na familia do paciente?
2) E a primeira vez que o paciente apresenta perturbacées mentaes?
Caso ja tenha tido qualquer perturbacgéo



a) Em que época se manifestou?

b) Qual foi a duracdo?

c) Esteve o doente internado?

3) Na infancia teve convulsdes, crises nervosas com perda de coahcivertigens,
ataques ou paralysias?

a) Urinava-se?

b) Mordia a lingua?

c) Mencionar outras molestias quando creanca.

4) Qual a instruccao recebida?

5) Antes da molestia actual, qual

a) a intelligencia?

b) a conducta?

c) o caracter?

d) as aptiddes profissionaes?

6) Fazia uso de bebidas alcoolicas?

a) abusava de medicamentos (morphina, cocaina, chloral, brometo)?

7) As funccgbes digestivas eram boas? O somno regular?

8) Quaes sao, no vosso pensar, as causas da molestia actual?

9) Em que época foram notadas as primeiras modificagdes do estadt?menta

a) Citar factos.

10) Quaes os motivos que determinaram a internacéo do paciente no anatori

a) Apresentava-se agitado, violento, perigoso?

b) Ficava triste, deprimido?

c) Tinha idéas de suicidio?

d) Preoccupava-se de modo exaggerado com a saude?

e) Manifestava satisfacdo ou contentamento, sem motivo justificado?

f) Imaginava possuir inimigos, ser perseguido?

g) Via pessoas imaginarias?

h) Ouvia vézes que nao existiam?

i) Sentia, ao comer, gostos que nao correspondiam a realidade?

i) Queixava-se de sensagOes extranhas pelo corpo?

11) Commetia actos indelicados, immoraes, delictuosos?

Nos prontuarios médicos encontram-se memorandos, anotacfes médicesntiescor
de avaliagOes, prescricdes de medicamentos, cartas, bidleetes outros documentos, como

guestionarios, receitas, cartdes, etc.

Algumas cartas sdo riquissimas. Sendo um hospital particulaggsede posses e
influentes politicamente buscavam ali o sigilo necessério Eses easos considerados de
loucura, alvo de muito preconceito na sociedade. Exemplo de carpmapeitimbrado com
0 nome e endereco do remetente, temos a redigida por EA., qaesetlasofrimento e de

sua filha, Iracema, de 17 anos, nascida em 8/7/1930:

Sé&o Paulo, 10 de Julho de 1930.
lImo.Snr. Prof. Dr. A. C. Pacheco e Silva.
D.D. Director Clinico do Sanatorio Pinel | Capital.




Presado Senhor.

Acabando de internar minha filha Iracema C.A., no Sa-| natorio Pinel, muito eu desejava falar-lhe &
esse respeito, mas, tor-| nando-se-me difficil fazel-o pessoalmente, em virtude de suas muitas |
occupacdes, tomo a liberdade de dirigir-lhe a presente, ndo sé para | solicitar-lhe um minucioso exame
no actual estado mental de minha fi-| Iha, como para, mais ou menos, orientar-lhe quanto & origem e a
mar-| cha da molestia que, ha trese meses, a vem accommettendo.

Tem ella, agora, pouco mais de 17 annos de edade. H& dois an-| nos, residia eu em Campinas,
guando, tendo ella sido reprovada em se-| us exames na Escola Normal, dessa Cidade, o que
desgostou-a profunda-| menten - resolvi retiral-a dessa Escola, internado-a, para continuacédo | de
seus estudos, no Collegio Coragédo de Jesuz, da mesma Cidade, onde, | apds cinco meses de estudos,
apresentou-se adoentada, muito triste e | abatida. Retirando-a, entdo, do Collegio, para tratar de sua
saude, | nunca julguei que a sua molestia viésse a tornar-se tao grave; entre-| tanto, no decurso de
alguns dias, todo elle passado em impressionante estado de quietude e fixidez de pensamento,
alternado, &s vezes, de | extranhos risos, manifestou-se-lhe,no dia 11 de Junho do anno p.p., | - ha 13
meses, portanto, - o primeiro e forte accesso nervoso, da se-| guinte forma: - Achando-se ella no
quarto de banho, acudi-lhe & uns | gritos de pavor, encontrando-a, despida, no banheiro, e, num
pranto| convulsivo, & gritar que estava com um abcesso qualuger num dos lados | do corpo - o que,
realmente, ndo existia! Levei-a, entdo, para cama, |onde continuou, por algumas horas, no mesmo
estado de agitacdo nervo-| sa, delirando ja sobre cousas do Collegio, religido, ora¢des, confis-| soes, e
tambem sobre o caso de um seu amor contrariado, que eu pro-| prio até entédo ignorava... E assim,
com alternativas de melhoras e| peioras, accentuando-se-lhe uma impressionante fixidez de olhar para
| um s6 ponto, passou ella muitos dias, até que o meu medico de Campi-| nas aconselhou-me a trazel-
a para esta Capital, afim de consultar um | especialista. Trouxe-a, entdo, para aqui, onde consultei o
Dr. Vam-| pré, que, examinando-a minuciosamente, prescreveu medicamentos, auto-|risando-me a
voltar para Campinas, onde, disse-me, poderia ser feito o tratamento. Voltei, pois, com minha filha, par
aCampinas, onde, a-|pés alguns dias de tratamento e relativas melhoras, ella veiu & reca-| hir
gravemente, aggravando-se os symptomas da molestia & ponto de ndo | mais poder ella se levantar da
cama! Nessas condi¢des, aconselhado |ainda pelo meu medico de Campinas, voltei de novoa, com
minha filha, carregada, para esta Capital, e, desde entdo, entreguei-a 4os cuida-| dos medicos do
sabio e altruistico Dr. Cantidio de Moura Campos a quem | devo a salvagdo de sua vida. Apés um
mez, mais ou menos, de trata-| mento, em cujo periodo, sempre actuados de accessos nervosos,
manifes-| tou-se-lhe um completo estado de regidez, perda da fala e tantos ou-| tros phenomenos
impressionantes, - o Dr. Cantidio positivou o seu dia-| gostico de “encephalite”, continuando a tratal-a
sempre, até que, de | uns trez meses & esta parte, desappareceram-se-lhe a regidez e a con-| Sirva-se
virar ||1r||

tinua febre, que a acommetiam; dorme e alimenta-se muito bem, ac-| tualmente; passa muitos dias
sem que se mostre ainda actuada por| um resto de molestia, conversadno ajuisadamente, lendo,
escrevendo, | tocando piano, bem disposta. Conforme V.S. certamente terd ob-|servado ahi no
Sanatorio, e é opinido do ultimo exame do Dr. Canti-| dio, o seu physico é optimo, esta pesando 56
killos. Entretanto| quasi sempre ao aproximar-se a época e ac¢ao da menstruacao, ella | como que se
transforma em sua mentalidade, passando, entdo, alguns di-| as irritada, desobediente, alterando-se
sob pretestos imaginarios, | vendo e ouvindo, embora raramente, nessas occasides, cousas e falas |
inexistentes. Alem disso, ap0s as suas ultimas e accentuadas me-| lhoras, ficaram-lhe, certo,
consequente da molestia, muitas e ex-| travagantes “manias”’, as quaes foram apparecendo e
desapparecendo | 40s poucos e successivamente, restando-lhe, mau grado, ainda algu-| mas, como o
retrahimento, isolamento, estado pensativo e, sobretu-| do, a de considerar-se com doengas que
realmente ndo tem. Ainda | agora, vinha se queixando de dor nos olhso, anormalidade na vista, | da
qual dizia sahiam-lhe “pausinhos”. Levei-a 4o Dr. Pereira Go-| mes que, examinando-a, receitou umas
lentes, apenas para ler e es-| crever, mas ella apegou-se 4os Oculos, que ndo os tira sindo para |
dormir! Devo tambem informar-lhe de que minha filha, desd’os 14 | annos de edade, soffre de um
constante corrimento (flores brancas),| que, até aqui, tem sido rebelde & todo tratamento. <a partir
daqui o pai muda a cor da fita da maquina de datilografar para VERMELHO> Em agosto do | anno
p.p., no correr do seu tratamento, o Dr. Cantidio mandou-lhe | fazer uma punccéo na espinha, afim de
verificar si havia syphilis | na causa da molestia, e o resultado da analise deu “levemente posi-| tivo”
guanto a esse mal. Quando internei minha filha no Sanatorio |Pinel, entreguei essa analise, bem como
outra de urina, &0 meu pre-| sado amigo Dr. Virgilio Pacheco, com quem V.S. podera verifical-as|
Certo, portanto, ndo sera preciso reprodusir-se essa puncg¢do para | o seu tratamento ahi no Sanatorio,
0 que muito me tranquillisara, | porquanto, em virtude de, na occasido, ter havido muita difficulda-| de




na extraccdo do liquido da espinha, minha filha soffreu demasia-| do, ficando horrorisada com tal
intervencao, alias facillima para | muitos outros doentes. <o pai volta a usar a cor normal da maquina
de escrever> Pela narracdo talvez fastidiosa desta car-| ta, rogo-lhe as suas desculpas, porquanto a
faco na persuaséao de es| clarecer um proveitoso caminho para as suas observagfes. Quando | paguei
agora ao Sanatorio Pinel o primeiro mez da pensdo de minha | filha, recebi, do Administrador, um
“Questionario”, o qual, com as | devidas respostas, entrego-lhe com a presente carta. No dia 11 de |
Junho p.p., fez um anno que minha filha ficou doente, de cuja mo-| lestia, como vé V.S., ainda néo se
encontra completamente restabe-| lecida. Dado, porem, o seu optimo estado physico actual, e as
|[poucas falhas mentaes, que ainda lhe estam, estou certo de que | ella vira a obter decisivos
resultados de cura no Sanatorio Pinel. | Jamais desejei separar-me della, internando-a, para
tratamento; mas | agora, encorajado pelo bom nome que esse Instituto vem conquistan-| do, resolvi,
num sacrificio de affectivos sentimentos, tentar a sua | completa cura por esse meio, certo de que serei
felicitado de bom | exito. O seu laureado nome & frente do Sanatorio Pinel, represen-| ta a garantia de
gratas esperancas, ndo sO para mim, como para to-|dos os clientes desse importante e conceituado
Estabelecimento.| Sirva-se virar ||2r||

N&o teno a honra de conhecer-lhe pessoalmente, mas, j& em Campinas, | ouvia de alguns amigos, -
entre os quaes o Sr. José A.T.| N., gerente do Banco Noroeste, naquella praca, e de quem V.S. |
tratou e curou uma cunhada, de grave enfermidade nervosa - que a sua | personalidade clinica
representa actualmente um dos mais brilhantes | luminares da Sciencia de nossa Patria. Assim,
entregando agora mi- | nha filha 4o tratamento do Sanatorio Pinel, nutro a certesa de que | ella
participard do seu bondoso interesse e da sua valiosa attencdo | clinica, merecendo,
consequentemente, em geral, o melhor possivel - aspiragfes, essas, muito desculpaveis por nascerem
do meu | coragéo de pai.

Desde Agosto do anno p.p., que, por motivo da enfermidade de minha | filha, transferi minha
residencia de Campinas para esta Capital, es-[tando actualmente residindo & Avenida Celso Garcia,
243 A, onde esta| rei sempre 4o inteiro dispor de suas honrosas ordens.

Renovando-lhe as minhas desculpas, subscrevo-me com muita estima e | subido apreco

De V.S.

Amigo, Att.o Obr.o e Creado

EA

2.2 Casos pitorescos do Arquivo

Em varios prontuarios, como o de niumero 9582, de SLP, ha a preservagaccds
de correcdao feitas pelo médico: “40 annos, bratiga, Morena, brasileira, casada, reside em
Taubaté, entra 6/5/31 e sai 9/7/31". Note-se que a paciente éaléismamente como de
cutis branca, mas essa informacdo € retificada pelo proprio onégie a considera
“morena”, como uma cor de cutis mais precisa. Essa é umac@orre® proprio texto

manuscrito.

Ha casos em que a revisdo do documento datilografado € procedidajdaipwete
pelo médico que assina o documento. Imagino que tenha sido datilografadanpeinario
administrativo e, depois, revisado a lapis pelo médico, que aartarsolicita sua refac¢ao,
gerando um novo documento que incorpora as retificacées. Um exemplo de mtoc@ive
desse tipo de reviséo, é o contido no processo 9577, da paciente HJAlandes 5% asileira,

villva, paulistana, cuja internacao durou aproximadamente 14 anos.



Note-se que as chaves sinalizam as inser¢des feitaseelgsttachados sinalizam os

trechos eliminados durante a corregao:

HISTORICO - Antecedentes hereditarios - Antecedentes pessoaes.

A doente tem uma irméa que soffre das faculdades mentaes e que se acha, | actualmente, internada na
Casa de Saude Homem de Mello.
Na infancia ndo teve, que se lembre, nenhuma molestia grave. Dos 12 para | 0s 13 annos
apparecedram-lhe as regras; tendo-sempre-apparecido-que se succederam com regularida- | de e sem
in{ac}cidentes, até {a}os 45 annos mais-ou-menos—guando,portanto; {. Nessa epoca, }segundo nds [0
acento foi cortado] relata, entrou no periodo da menopausa. Goz{s}ou sempre optima salde, que | ndo
era interrompida {,} nem mesmo {,} por occasido da gestacdo, do parto e do pu- | erperio. Diz que
viveu sempre bem com o marido, nada tendo a reclamar con- | tra elle

Tentou contra a vida, por 3 vezes, sendo a primeira na Brazil e as outras duas {,} quando em
viagem para a Allemanha.

As marcas de revisdo, mais do que sinalizarem o cuidado do médica exatidao
das informacfGes constantes nos prontuarios meédicos, revelam um indisidtoo
hierarquicamente superior nas relagdes de trabalho, demonstrandalag@o reodelar para
a época. No trecho, podem-se depreender informacdes sobre a pontuagda,reicao a
uma estrutura gerundiva e a elisdo de marcas de vagueza, datroe fendmenos

estilisticos.

Sob o aspecto da histéria social, eventos considerados hoje fora do padra
anormalidade e recorrentes na sociedade, como crises mensaisde pré-menstrual, de
bipolaridade leve, de melancolia decorrente da perda de um ente gu#mdexemplo
interessante € o de WNP (prontuario 9582), jovem mineira de 31 anoa,qaos entrada no

Hospital, permanece entre 3 e 4 semanas internada:

Ja esteve internada por muitas vezes, em varias casas | de salde; nds mesmos a conhecemos no 3°
Pavilhdo do Hos-| pital de Juquery. | Nas occasifes em que fica em crise, quasi sempre se | apresenta
com ideias pessimistas, e muito apprehensiva | quanto ao seu futuro. | Logo que nos vé entrar no
Pavilhdo vem ao nosso encon-| tro, fazendo muitas perguntas juntas, todas com referen-| cia & sua
saude. Quer que affirmemos cathegoricamente, | que em breve se encontrard completamente
restabelecida e em | condi¢Bes de retornar para casa. | Sente-se vexada por obrigar seu pae a tantas
despe-| sas; acha que é culpada de estar doente, julga sua presen-| ¢a incommoda a todas as
pessoas.| Quando sahimos do Pavilhdo, a enfermeira nos conta | no dia seguinte, que fica
desesperada porque ndo nos disse | tudo quanto queria. | Queixa-se de insomnia e affirma que
mesmo quando pas-| sa pelo somno, ndo descanga, taes e tantos sdo 0s seus| sonhos. | Guarda
perfeita orientagdo e juizo critico, aparte, [porem as suas phobias.| Reconhece que esta doente, mas
ndo pode dominar suas | ideias e tremores. Sente uma grande tristeza e diz que des-| ta vez
appareceu um symptoma que ndo tinha ainda sentido | e que é um grande medo de morrer. |
Passadas essas crises, que apresenta com certa fre-| quencia e quasi nunca duram mais que um mez,
retorna & sal-| de perfeita, portando-se como uma pessoa absolutamente nor| mal. (Ciclothymia) ||1r]|




Casos, tipicos de tensao pré-menstrual, como irritacdo excedsrea pelo corpo,
foram no passado considerados pistas de loucura. Era comum atriauivrge da loucura
ao Utero. Pode-se ver isso por meio do processo 9582, de AMA, que salnawmas e,
sendo carioca, vem se tratar na clinica particular paydsteanecendo internada durante 12
dias, saindo em maio de 1931 com alta médica. Leiamos o registicoma chegada da

paciente:

Exame Psychico

Foi sempre uma senhora de temperamento emoctivo, extrema-|mente affectiva, muito dedicada &
familia, nao se casou, tendo | creado varios sobrinhos. Um delles, a quem era ella mais affei-| coada,
falleceu ha pouco tempo de encephalite epidemica, o que | Ihe causou profundo abalo moral. Desde
essa occasido tornou-se | deprimida, desanimada, irascivel, sujeita & insomnia e apresen-| tando
pequenas crises nervosas - de chdro, de agitacdo psycho-| motora, dando gritos e fazendo gestos de
desespero. Sobreveio | depois a menopausa, aggravando ainda mais os seus disturbios. | Nao sahia
de casa, tendo frequentes attrictos com a sua mae, se-| nhora de mais de 80 annos, com que se
mostrou sempre intransigente. Ao depois sur-| giram pequenos disturbios cenesthesicos. Sentia
sensacao de repu-| xamento nos orgédos genitaes, dores esparsas pelo corpo etc.

Tem sido tratada em casa, tendo-se submettido a opothera-| pia ovariana e a sedativos. Apresentou
periodos de acalmia, agora, en-| tretanto, nova crise se installou, com accentuada depresséo e ir-|
ritabilidade, a ponto de ameacar aggredir sua progenitora. A fami-| lia resolveu, por isso, internal-a, ao
gue a paciente se submet-| teu de bba vontade. Ndo consignamos desordens de percepcao, com |
ideas delirantes. Trata-se, a nosso crér, de disturbios nervosos da menopausa aggravaados por
causas psychogenicas. ||1r||

O mesmo se observa com a internagédo de ASR (Processo 9582), de S sauis,
gue permanece por aproximadamente trés meses internada. Como omadtioinforma
ao medico, até mesmo o tratamento no exterior foi buscado como salugdimportamento
da esposa. Como se V€, trata-se de pacientes oriundos de camabaes@ito poder

aquisitivo. Observe-se o exame dessa paciente:

Exame Psychico

Trata-se de uma senhora bem constituida, que ndo conta, se-|gundo informacdes da familia, sen&o um
caso de psycopathia, na pes-|soa de um tio.

Nos seus antecedentes pessoaes ha a assignalar: apresentou, | na puberdade, alguns disturbios
nervosos que exigiram tratamento | medico, mas atravessada essa phase, taes desordens se
desvaneceram | por completo, revelando-se sempre uma pessoa extremamente sensata, | affectuosa
e dedicada aos seus.

Mais tarde casou-se, soffrendo ao fim de dois mezes, um gra-|ve accidente de estrada de ferro, no
qual n&o so ficou gravemente | contundida, como perdeu o marido.

Casada em segundas nupcias, jamais apresentou desordens mentaes, | até ha cerca de tres annos,
em que, com approximar da menopausa, | surgiram disturbios psychicos, que se caracterisaram, a
principio, | por um estado de depressdo accentuada, intercalados com outros, de | ligeira excitagcdo. A
paciente ja foi examinada por auctoridades em | psychiatria, da Allemanha e da Franca, todos
unanimes em classifi-| car a sua molestia no grupo das cyclothimias, com incidencia de cri-| ses de
excitacdo e depresséo.

As crises se tem succedido da seguinte forma:

Em 1928, duas vezes, em Setembro de 1929; em Maio de 1930 e agora em Fevereiro de 1931, todas
ellas com duracdo approximada de tres a quatro mezes.

Em geral, as crises se iniciam por grande optimismo, activi-|dade exaggerada, necessidade de
locomover-se, para depois cahir em | estado de depresséo, angustia, pessimismo e tristeza.




Nos periodos lucidos possue excellente memoria, revela ||1r||

grande perspicacia, intelligencia clara e lucida. Muito affecti-lva e dedicada aos filhos, teve grande
abalo morl durante a revo-| lu¢éo, pelo facto do filho unico ser reservista e ter sido chama-|do, tendo
partido para a frente de Itararé.

O exame psysico ndo revela lesdes dos orgams essenciaes da | vida, salvo constipacao intestinal
rebelde e signhaes de | insufficiencia ovariana, como seja desenvolvimento piloso a altu-|ra do mento.
Neste Sanatorio, tem passado relativamente bem. Esté isolada | no pavilhdo 2, em companhia de uma
enfermeira. Permanece o dia to-| do a passear de um para outro lado, inquieta, afflicta, esfregan-| do
as maos, que ja apresentam pequenas solugdes de continuidade. | Dorme pouco, alimenta-se tambem
pouco. Tem a idéia fixa de vol-| tar para a casa, preoccupando-se exaggeradamente com a saude dos
| seus. Acha que, sem os seus desvelos de mae e esposa, nada pode | correr direito em sua casa.
Reconhece, ao mesmo tempo, que ainda | ndo esti boa e que necessita continuar sob vista medica.
Quando | recebe visitas, fica excitada. A ultima vez que aqui esteve o ma-| rido tomou-lhe as méos,
apertando-as fortemente, procurando do-| brar-lhes os dedos. Alias, em casa, as vezes puxava 0S
cabellos | dos filhos, magoava-os segurando-lhes fortemente as méos. Aqui | faz, as vezes, mencéo de
assim proceder com a enfermeira, mas se | contém, e ndo pratica desatinos. ||2r]||

Caso ndo menos interessante € o de DR, 28 anos, casada e com 4ifitisoe
fortes” que teve um surto psicotico, razdo pela qual foi interrada2é)1/1936. Era “décil e
retraida”, “toda dedicada aos arranjos do lar e cuidado com os fithas’comecou a ter um
comportamento um tanto estranho: “independente, voluntariosa, lendo volumeass e
volumes sobre os direitos da mulher, emancipagéo feminina, ptoritario 1370-9612).
Foi, entdo, advertida pela mée, a quem passou a tratar comdadstikrepelindo os
conselhos. Resolveu sair de casa e “fugiu” para o Rio de Jameisofoi trazida de volta
pelo irmdo. Dentre as caracteristicas citadas pelo marigelee familia como mudada
recentemente foi a “vaidade excessiva” e 0os sonhos descabidegde tarreira artistica”,

para o que, segundo seus familiares nunca teve “aptiddes nem vocacao”

Durante o tratamento, teve um comportamento exemplar, embora nuxaea chks
acusar seus familiares pela situagédo que vivia. Contou que Vgaltaoutro e que queria o
desquite, pois seu marido a maltratava e ela “ndo tinha vocargg@ongatir’. Sua familia
preferia té-la louca a indigna. Em confidéncias a enfermbgéec relatou que se casara
contra a vontade e que sempre discutia com o marido, que a obné@aaroximadamente
um ano antes da internacdo, a provocar um aborto. O interessante ess@récque,
pretendendo sair do Pinel, concordou com o marido em viajar para a EHrmopaeu

processo fica a pergunta no diagnostico: “esquizofrenia incipiente?”

Inteligéncia demais nas mulheres do inicio do século também néerardista. E o
gue demonstra o prontuario de Eunice, professora de 30 anos, filha de fastiliturada”,
mas, infelizmente para seus familiares, ainda solteirasiarinternagéo, ha o relato de seus

familiares que dizem ter revelado uma estranha “vivacidagéeattial”. Apés 3 anos de



formada, j& era diretora de grupo escolar em Santos. Vivia saioba muitas atividades:

escreveu livros escolares, fundou escolas noturnas para alfedetifmadultos e lia muito.

Era o que se poderia chamar de inadequada ao comportamento que s@ @spara
uma mulher: “confiava exclusivamente em si”. Dadas as asitidoi sucessivamente
brigando com todos os irmaos, tornando-se, segundo eles, “agressima own 0S proprios
pais, entrando entdo em excitacdo maniaca”. O motivo ndo eragoetnedo o desafio a
hierarquia e ao equilibrio familiar. Como poderia uma mulher ser atprsendo
independente, culta e ndo morando com a familia? Depunha contra agpeofetsto de ter
ja desfeito oito noivados. Foi internada em 21/02/1930 e sua Ultima safdge a
15/12/1944, j& uma “senhora gorda”, com uma ficha de sucessivas ifesr&m varios

hospitais.

Ainda um ultimo caso a ser relatado aqui diz respeito ao de dondefesa senhora
de 78 anos, internada pelo segundo marido, sr. L. Segundo consta em séripranPinel
foi procurado pelo marido, acompanhado por um médico e por um advogado, pretendendo
uma internagcdo de sua esposa, que estaria agressiva. Lemmo®nde- que, para a
internacdo, seria necessaria a indicacdo de dois médicos ext@rnuarido apresenta-se,

entdo, com um médico e um advogado, que ratificam todo o depoimentadaferec

(...) o marido relata que dona R. tem 78 anos, apesar de ndo aparentar essa idade, que ha tempos
atras, dedicou-se ao meretricio; que é vidva de um rico industrial, socio da fabrica de cigarros
Castelldes, que alias ndo Ihe deixou tudo o que possuia; que herdou, porém, de um parente na Italia,
uma grande soma, o que lhe da uma renda mensal de cerca de 20:000$000; casou-se em segundas
ndpcias com o sr. L.; que desde a menopausa, dona R. é de génio irascivel e guarda pouco as
conveniéncias; que ultimamente seu estado se agravou, provocando a toda hora os vizinhos, nédo
permitindo que alguém das intermediacdes saisse a janela; que ha poucos dias fez uma tentativa de
agressao a seu marido, investindo contra ele armada de faca; que o marido procurou o doutor M., juiz
da Vara de Orfdos, que o fez requerer a interdi¢do ex-oficio de dona R.; que o mesmo doutor M.,
aconselhou a internacéo imediata da paciente, responsabilizando o marido pelos atos anti-sociais que
a mesma cometesse. Em vista dessas declaragdes, fomos, no dia seguinte, a residéncia de dona R.,
onde a encontramos vestida e de chinelos, sentada em um sofa existente no hall. Tentamos convence-
la a vir conosco, apresentando-nos como médicos, ao que ela recusou, alegando nada ter o que fazer,
fora de casa, decidimos entdo leva-la contra a vontade, o que foi facilmente conseguido, pois a
paciente ndo reagiu, protestando, apenas, contra a violéncia.

Aqui chegando, dona R. contou-nos o seguinte: Que era vilva do senhor G., sécio da fabrica de
cigarros Castelldes, o qual foi 6timo marido, deixando-lhe, ao morrer, avultado rendimento; que ha
algum tempo o senhor L. passou a viver a sua custa, explorando-a largamente; que o senhor L. € um
individuo sem escrupulos e de maus precedentes, classificado como caften e com passagens pela
policia; que o senhor L., ha alguns meses, foi preso e ia ser extraditado (é portugués), quando um
escrivdo da policia em Santos a procurou, dizendo que se ela se casasse com o senhor L., este
poderia permanecer no Brasil; que movida pela piedade, casou-se com o senhor L. no regime de
separacao de bens; que ultimamente resolveu ndo mais atender aos pedidos de dinheiro feitos por seu
marido, visto este gasta-lo com numerosas amantes; que atribui o que Ihe aconteceu a uma vinganca
do marido; que este e o doutor V., ja Ihe disseram que ela era louca, mas que isso ndo é verdade,
como os presentes poderiam aquilitar.




Esse processo teve um percurso longo, do qual ndo temos noticia. d2io plerisua
internacdo, encontramos informagOes sobre os percalgos enfrentados padR.dSaa
algumas poucas vezes da clinica a pedido do juiz para depor e, nuraa s&isms,
conseguiu autorizagdo para morar com a familia enquanto o procgsssaeeus tramites

normais.

2.3 Os casos sigilosos - homens cultos, influentes e loucos?

Se familias social e politicamente influentes escondiam sssode internacao de
mulheres no Hospital Psiquiatrico Pinel, o que dizer dos casos des aeffamilias, de

politicos importantes para a historia da cidade de Sao Paulo?

Véarios sdo os processos de pacientes masculinos cultos, lasdeirndo, em
diversas formacfes académicas que passam pelo Pinel e dedi@amentos importantes
para o desvendamento da historia sociolinguistica do portugués do Bstsijl.a titulo de

ilustragéo, alguns desses casos:

Prontuario 9578 - JU, japonés, 31 anos, residente em Garca (SP¥eanprocesso ha um desenho
representando o Japdo e um manuscrito em japoeés-rlos a crer que 0 paciente ndo dominava a
lingua portuguesa e fora internado sem poder camgdex as claras razGes dessa internagao.
Provavelmente ndo compreendia o0 portugués. Nessmegso, temos um integrante do projeto
editando a carta e traduzindo-a para a compreelashistoria social.

Prontuario 9578 - Dr. SRM, brasileiro, 44 anos, casado, advogadinternado pela irma por ter
agredido colega de trabalho. A irma atribui a caiggoblemas de dificuldade na vida.

Prontuario 9578 - JMF, brasileiro, 32 anos, casado, residente ermjuPino processo, ha um
manuscrito elaborado a caneta tinteiro.Trata-saurda carta feita pelo paciente a sua mae em
23/4/1930.

Prontuario 9578 - Dr. AAM, brasileiro, 40 anos, médico, de Porto gkkz todas as informagfes
acerca de seu estado fisico e mental (ficha, selolaseu exame de entrada) foram suprimidas do
prontuario.

Prontuario 9578 - WS, formado em Hebraico: foi internado pela sapdevido a sua falta de
memoria especialmente com relagdo ao dinheiro caea ch ela, dizendo ja ter dado. Pelo
encaminhamento do processo, pode ter sido vitinesrdemédico.

Prontuario 9578 - JFL: no processo, ha uma carta redigida a laglis paciente pedindo a familia
que o visite e reclamando dos maus tratos que soffanatorio.



Prontuéario 9582 - EFA, jovem fomado em Farmacia: internado pelogos por beber em excesso
aos 30 anos.

Prontuario 9582 -NMA, brasileiro, 40 anos, casado, engenheiro mipal: internado por iniciativa
prépria devido ao esgotamento nervoso.

Prontuario 9582 - ETB, brasileiro, 32 anos, solteiro, engenheitmitipal (Prefeitura Fiscal Federal)
de Guaxupé-MG: foi internado enganado pela fantlig, ndo o considerava normal por ficar rezando
dia e noite. Em seu processo, ha uma anotacéoampas “inimigo de mulher”.

Prontuario 9582 -CV, brasileiro, 34 anos, casado, residente enat&at (SP): foi internado por
iniciativa propria durante quatro meses. Era médicado em heroina e morfina.

Prontuario 9582 -AM, formado em direito e depois abandonou a psafd, tornando-se fazendeiro:
comegou a beber e os negdcios ficaram mal, razéguacfoi internado.

Prontuario 9582 -PESN, brasileiro, 47 anos, morador de Colinagehgiro agrénomo e funcionario
publico ha muitos anos, diretor da Fazenda ModeldNeva Odessa: foi internado devido a uma crise
manifestada apés a revolugao.

Prontuario 9582 - JAG, brasileiro, casado, residente em Tiet&aldar, membro de familia influente
de S&o Paulo: permanece um més internado devid@mayripe muito forte.

Prontuéario 9582 - VAS, médico: redige uma carta em que revelatesso aos registros constantes de
seu prontuario médico.

Ha uma justificativa para que todos esses processos facandpartesmo rol; nem
sempre, no entanto, a explicacado esbarra no real estado mentaletdepdta, sobretudo, o
lema da eugenia e da familia como base de um pais melhor. Carmgrada destoantes do
esperado, mesmo para homens, mereciam a reclusio por saliéai#ar. E o que ocorre
com NB, professor de 25 anos, em 16/01/1935. Foi levado por inspetores da gmlic
sanatério, mediante um atestado médico obtido por seu pai. A justiiqgeara essa
internac&o era justificada pelo pai, que dizia que seu filho, erergcom uma irma, havia
fundado um liceu. Posteriormente o filho a afastou das atividadesandb em seu lugar
um professor que demonstrava “dominio absoluto” sobre seu filho. Como $&astasse,
seu filho teria saido da casa paterna e ido morar no mesmo quart tal professor. Essa
“perversdo morbida”, denotada pelo comportamento “amaneirado, afefedanao”,
merecia um tratamento clinico. NB permaneceu internado um “lomgpoté espera do
exame mental para ser interditado” (ficou na instituicdo até Betiembro de 1935).
Enquanto |4 esteve, produziu cartas, que foram todas interceptadqsiv@das junto no
prontuario. Leia-se um trecho:

... hado suporto as saudades, mas tenho coragenfrde e de lutar ainda custe o
gue custar. S6 a morte os separara. Your, youhdwaind friend. (...) Néo



telephone e nem mande cartas para cd, pois sedetesbrirem que pessoas
estranhas a minha familia sabem que estou aquiagizes de me mandarem para
outro lugar §pudCOUTO, 1999)

A documentacdo € vasta, 0s géneros textuais contidos nos procesbés tam
demonstram uma variedade interessante. Trata-se de documeatEssie, para 0s que 0s
elaboraram a época, totalmente restrito ao corpo médico do Saab@iiorazédo pela qual

revela-se importante aos linguistas que estudam o portugués do Brasi

A importancia é, na verdade, derivada de aspectos nem sempikadosicnos
estudos, tais como a linguagem escrita empregada em nichoss gonofAssionais, a
ortografia vigente a época, a adequacao linguagem/género disctasmém ficam a espera
de incursdes de linglistas as formas de tratamento empreg#istéyia sociolinglistica de
uma época em que a Igreja mantinha o poder sobre o comportamento e solered o
normal para a vida das pessoas, a interacdo médico-paciengtido eontrastivo de
avaliagbes femininas e masculinas por um mesmo problema, seaddldiscurso médico,

dentre muitas outras possibildades diferenciadas pela metodologideaithatasive.

Fazer linguistica histérica demanda, atualmente, que se cologués os realidade
da época, nas demandas comunicativas e nas intencionalidades eidathgsticodificadas
por meio da linguagem. Os prontuarios médicos tém potencial parcefealgumas
respostas e informacdes que preencham as lacunas sobre o portuguds SétoPaulo e,
creio, sobre o portugués do Brasil. Basta que consideremos a pasdéitie constituir
amostras geograficamente distintas que possibilitem um estudoamaio do que seja o

portugués brasileiro nesse nicho profissional tdo particular.
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